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In Bewegung bleiben.



Unser Leistungs- und
Behandlungsspektrum

In der Klinik fdr Internistische Rheumatologie
behandeln wir das gesamte Spektrum entzlind-
lich-, bzw. degenerativ-rheumatischer Erkrankun-
gen mit Manifestationen am Bewegungsapparat,
insbesondere entziindliche Gelenkerkrankungen
wie:

- Rheumatoide Arthritis

- Periphere Spondyloarthritiden,
wie die Psoriasis-Arthritis

- Polymylgia rheumatica

- Axiale Spondyloarthritiden, zum
Beispiel Morbus Bechterew

- Gelenkbeschwerden bei
stoffwechselbedingten Erkrankungen

- Polyarthrose



Ein herzliches
Willkommen

Gute Besserung
Schritt flr Schritt

Sehr geehrte Patientinnen
und Patienten,

Rheuma ist ein Sammel-
begriff, unter dem Ex-
perten mehr als 400 ver-
schiedene Erkrankun-
gen des Stltz- und Be-
wegungsapparates  zu-
sammenfassen.  Dabei
sind langst nicht nur dal-
tere Menschen betroffen.

Rheumatische Erkrankungen konnen in je-
dem Alter auftreten. Rund 1,5 Millionen Men-
schen leiden in Deutschland unter entzind-
lich-rheumatischen Erkrankungen und damit
etwa zwei Prozent der Erwachsenen. Eindeu-
tige Ursachen sind bislang nicht bekannt.
Eine rechtzeitige Therapie kann gerade ent-
zundlich-rheumatische Erkrankungen positiv
beeinflussen oder sogar stoppen und Folge-
schaden verhindern.

In unserer Klinik fur Internistische Rheuma-
tologie bieten wir Ihnen rehabilitative und
akut-medizinische MaRnahmen im stationdren
Umfeld an. Unsere Ziele sind eine schnellst-
mogliche Wiedereingliederung in den Alltag,
Hilfe im Umgang mit bestehenden Behin-
derungen, Wiedergewinnung und Erhalt der
Selbststandigkeit und eine Verbesserung der
Lebensqualitat.

Mit herzlichen GriiRen Ihr
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Arztlicher Leiter
PD Dr. med. Matthias Wahle



Allgemeine
Informationen

Unser Leistungs-
und Behandlungs-
spektrum

Unser Profil

Die Behandlung entzindlich-rheumatischer
Erkrankungen geht Uber die medikamenttse
Therapie weit hinaus. Eine optimierte physio-
therapeutische und physikalische Therapie
folgt einem ganzheitlichen Ansatz, um in der
Kombination mit der medikamentdsen Be-
handlung eine nachhaltige Verbesserung von
entzindlich bedingten Beschwerden am Be-
wegungsapparat zu erreichen.

In der Klinik fur Internistische Rheumatologie,
wie auch der Orthopdadischen Rheumatolo-
gie arbeiten wir eng mit den Orthopddischen
Fachkliniken zusammen. Durch die raumliche
Ndhe von Reha- und Akut-Kliniken ergeben
sich fr Sie und Ihren Behandlungserfolg viele
Vorteile.

Unser Therapieverstiandnis

Zu unserem Therapieverstandnis gehort, dass
wir Sie in Ihrer Gesamtheit wahrnehmen und
wertschdtzen. Wir begegnen Ihnen mit Ach-
tung, Respekt und Empathie - wir sind ein
Team wahrend des gesamten Aufenthaltes. In
unserer taglichen Arbeit stehen Sie im Mittel-
punkt unseres Handelns.

Zu sehen, in welcher koérperlichen, seelischen
und sozialen Verfassung Sie sich befinden und
welche personlichen Ziele Sie flr die eigene
Rehabilitation haben, ist hier von zentraler
Bedeutung. Unsere Aufgabe als Teil des thera-
peutischen Teams ist es, dass Sie ihr individuell
formuliertes Behandlungsziel erreichen. Dafur
arbeiten Therapeuten, Pflegekrifte und Arzte
mit Ihnen gemeinsam.



Unser Haus

IN BEWEGUNG BLEIBEN

HessINg

Die Hessing Kliniken befinden sich mitten
im griinen Herzen von Augsburg-Goggingen.
Unsere einmalige Lage und unsere freund-
lichen, zugewandten Pflegekrdfte sorgen fir
eine angenehme Atmosphdre wahrend Ihres
Aufenthaltes. Sie werden in komfortablen, prak-
tisch ausgestatteten Zimmern untergebracht
und bekommen taglich frisch zubereitete
Mahlzeiten serviert.

Die Hessing Kliniken sind eines der fihren-
den Orthopddie-Kompetenzzentren Europas.
Wir behandeln jahrlich mehr als 13.000 statio-
ndre Patientinnen und Patienten auf hdchstem
medizinischem und pflegerischem Niveau und
fihren Gber 10.000 orthopddische Operatio-
nen durch.

Unsere Expertinnen und Experten pflegen eine
enge interdisziplindre Zusammenarbeit. Fach-
arzte, Therapeuten, Orthopddietechniker und
Pflegekrdfte arbeiten Hand in Hand, um Ihnen
eine ganzheitliche und bestmdgliche Therapie,
im Sinne unseres Stifters zu ermoglichen. Hof-
rat Friedrich Ritter von Hessing war als medi-
zinischer Autodidakt der Vater der technischen
Orthopdadie und grindete 1868 die heutigen
Hessing Kliniken.

HessINg

Klinik fir Internistische
Rheumatologie

Hessingstrae 17

86199 Augsburg

T+ 49 821909 5124

F + 49 821909 5127
internistische.rheumatologie@
hessing-stiftung.de

www.hessing-kliniken.de




