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Orthopädie – Physiotherapie – Orthopädietechnik



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch 2019 zu unserem Hessing 
Orthopädie Symposium einzuladen. 
Nach der erfolgreichen Premiere dieses Veranstaltungs-
formates im vergangenen Jahr, haben wir die überaus 
positiven Rückmeldungen zum Anlass genommen, auch 
in diesem Jahr ein interdisziplinäres Symposium von der 
Wirbelsäule bis zum Fuß, vom Kind bis zum Erwachsenen  
zu veranstalten. 

Unsere Referenten sind Experten für ihre jeweiligen Bereiche, 
die Ihnen vor allem praxisbezogenes Wissen aus ihrem 
Spezialgebiet vermitteln. Zusätzlich stellen sie besondere 
Fallbeispiele vor, deren therapeutische Ansätze gemeinsam  
mit Ihnen diskutiert werden. 

Das Programm beleuchtet nicht nur die verschiedenen 
medizinischen Dimensionen, sondern auch die, gerade für 
die Orthopädie wichtige, Physiotherapie. Diese Kombination 
spricht somit unterschiedliche fachliche Zielgruppen an und 
macht das Symposium einzigartig. 

Wir würden uns freuen, Sie am 16. November im Gartensaal 
der historischen Hessing-Burg begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Stephan Vogt und Dr. med. Jan Tomas



Hessing Orthopädie Symposium

Programm

Datum:	 16. November, 2019 
Ort:	 Gartensaal der Hessing Burg,  
	 Hessingstraße 17, 86199 Augsburg 
Dauer:	 ganztägig 

08:00	 Registrierung 
08:45	 Begrüßung und einleitende Worte 
 
Sitzung 1	 Vorsitz: Prof. Dr. med. Florian Geiger 	
	 Dr. med. Jan Tomas 
 
09:00-09:15	 Femoroacetabuläres Impingement  – 	
	 eine Modediagnose?			 
	 PD Dr. med. Christian Fraitzl 
 
09:15-09:30	 Therapie des großen Knorpel/Knochen 	
	 Schadens im Kniegelenk   
	 Dr. med. Fabian Blanke 
 
09:30-09:45	 Der Bandscheibenvorfall   
	 Dr. med. André Wirries  
 
09:45-10:00	 Prävention von Wirbelsäulenbeschwerden 
	 aus physiotherapeutischer Sicht 	
	 Ingo Richter 

10:00-10:15	 Konservative und operative Versorgung 	
	 der distalen Radiusfraktur		
	 Dr. med. Christian Walz

10:15-10:30	 Aktuelle Evidenz der konservativen 	
	 Therapie von Achilles-Tendinopathien	
	 Dr. med. Martin Ringeisen

10:30-11:00	 Kaffeepause



Sitzung 2	 Vorsitz: Dr. med. Oliver Herrmann  
	 Dr. med. Bernhard Rozée 
 
11:00-11:15	 Proximale Femurfrakturen: 		
	 Dauerbrenner OP-Zeitpunkt		
	 Prof. Dr. med. Edgar Mayr 
 
11:15-11:30	 Kindliche Skoliose			 
	 Prof. Dr. med. Florian Geiger 
 
11:30-11:45	 Krumme und verdrehte Beine –  
	 Therapie von Achs- und Rotations-	
	 fehlern im Kindesalter 
	 Dr. med. Nils Schikora 
 
11:45-12:00	 Minimalinvasive Fußchirurgie –		
	 Möglichkeiten und Grenzen		
	 Dr. med. Vlatka Andric 
 
12:00-12:15	 Rehabilitation nach KTEP Implantation – 	
	 Worauf kommt es an? 			
	 Dr. med Ralf Vogel und 
	 Niclas Slama

12:15-12:30	 Die rheumatische Gonarthritis 		
	 Dr. med. Jan Tomas 
 
12:30-13:30	 Mittagspause
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Programm

Sitzung 3	 Vorsitz: Dr. med. Andreas Forth 
	 Prof. Dr. med. Stephan Vogt 
 
13:30-13:45	 Physiotherapeutische Behandlung  
	 nach Kreuzbandverletzung 		
	 Günther Baumeister 
 
13:45-14:00	 Prothetik am Fingergelenk  – ein Update	
	 Dr. med. Bernhard Rozée 
 
14:00-14:15	 Die instabile Patella:  
	 Vom MPFL bis zur Trochleaplastik 	
	 Prof. Dr. med. Stephan Vogt 
 
14:15-14:30	 Syndesmosenverletzungen des  
	 oberen Sprunggelenkes – Diagnostik  
	 und Therapie				 
	 Dr. med. Oliver Herrmann 

14:30-14:45	 3D Erfassung und ihre Möglichkeiten  
	 in der Orthopädieschuhtechnik		
	 Martin Kreitmayr 
 
14:45-15:00	 Beinlängendifferenzen bei Kindern 
	 und Jugendlichen			 
	 Dr. med. Manuel Keim



Die Hessing Kliniken sind eines der führenden 
Orthopädiekompetenzzentren Europas und gehören  
zu den größten orthopädischen Fachkliniken 
deutschlandweit. 
 
Unsere Ärzte führen über 10.000 orthopädische 
Operationen auf höchstem medizinischen und 
pflegerischen Niveau im Jahr durch. Zu den 
Hessing Kliniken gehören sechs hochspezialisierte 
orthopädische Fachabteilungen, ein Team mit 
einzigartiger Kompetenz in der Regionalanästhesie 
und Schmerzmedizin sowie eine geriatrische und 
orthopädische Rehabilitationsklinik. 

Trägerin der Kliniken ist die traditionsreiche 
Hessing Stiftung, zu der mehrere Einrichtungen der 
Gesundheitswirtschaft und anderer Branchen mit  
dem Schwerpunkt im Großraum Augsburg gehören. 

Darunter das Förderzentrum für Kinder und 
Jugendliche, die hauseigene Orthopädie- und 
Orthopädieschuhtechnik sowie zwei Sanitätshäuser. 
 
2018 feierte die Stiftung ihr hundertjähriges Bestehen.



Hessing Orthopädie Symposium

Anmeldung

Datum:	 16. November, 2019 
Ort:	 Gartensaal der Hessing Burg; Zugang über 
	 den Parkplatz in der Wellenburgerstraße 
Dauer:	 ganztägig 
Kosten:	 ab Facharzt 50,-€,  
	 Arzt in Weiterbildung 30,-€ und  
	 Physiotherapeuten 20,-€

Vorname 
 
 
Nachname 
 
 
Titel 
 
 
Funktion 
 
 
Straße / Nr. 
 
 
PLZ 
 
 
Ort 
 
 
E-Mail 
 
 
Unterschrift

Bitte melden Sie sich mit diesem Formular entweder per 
Fax unter 0821 909 202 oder per E-Mail an events@
hessing-stiftung.de bis zum 4. November 2019 an.

Fortbildungspunkte sind beantragt.



Hessingstraße 17
86199 Augsburg
T + 49 (0)821 909 0
events@hessing-stiftung.de
www.hessing-kliniken.de

In Bewegung
bleiben.


