Vorteile mit Roboter ROSA
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Klinisch bestatigte Vorteile durch ROSA

» Bessere Beweglichkeit
* Weniger Schmerzen
« Kiirzere Klinikaufenthalte

e Schnellere Erholung
» Ziigigere Belastbarkeit und Riickkehr in den Alltag
* Geringeres Risiko fiir Folgeoperationen

Das Plus von Hessing: Langjdhrige Tradition
und modernste Behandlungsverfahren

Als Zentrum fir Endoprothetik bieten wir jahrzehntelan-
ge Erfahrung im Bereich Gelenkersatz. Unsere Patientin-
nen und Patienten profitieren von aktuellstem medizini-
schen Know-how, innovativen Behandlungsmethoden
und auRerst hohen, durch EndoCert zertifizierten, Quali-
tatsstandards. Schonende Operationstechniken und mo-
dernste, hochwertige Implantate garantieren zusammen
mit unserer medizinischen Expertise optimale Ergebnisse.

Vorwort

Sehr geehrte Patientinnen
und Patienten,

unsere Gelenke und FiRe sind das Herzstiick unserer
Mobilitdat und damit die Basis flir Bewegung und Lebens-
qualitat. Erkrankungen des Gelenkknorpels und Gelenk-
verschleil zahlen zu den hdufigsten Stérungen am Be-
wegungsapparat. Sie sind schmerzhaft, beeintrachtigen
sehr stark und koénnen vielfaltige Ursachen haben. Mit
modernen Methoden des Gelenkersatzes stellen wir ver-
loren gegangene Lebensqualitat und Belastbarkeit wieder
her. Sollte eine Wechseloperation eines Implantates not-
wendig sein, verfligen wir Uber eine langjahrige Erfahrung
und das notwendige Materialportfolio, um ein wiederum
langfristig gutes Resultat fir Sie zu erzielen.

Darlber hinaus bieten wir das gesamte Spektrum der ge-
lenkerhaltenden Hiftchirurgie sowie der Rekonstruktion
von Vor-, Mittel- und Rickfulpathologien an, z.B. bei
Fehlstellungen oder Deformitaten.

Ein weiterer traditioneller Schwerpunkt ist die operative
Behandlung von Patientinnen und Patienten mit ent-
zindlich-rheumatischen Erkrankungen. Wir wenden die
gesamte Bandbreite der offenen und arthroskopischen
Operationsmethoden an.

Unser Ziel ist, dass Sie Ihren Alltag wieder gestarkt und
beweglich erleben kénnen.
Mit herzlichen GriRen Ihr

Chefarzt Dr. med. Jan Tomas

HESSING

Zentrum flr Endoprothetik,
FuRchirurgie und
Rheumaorthopadie

Wir sind mit Rat und
Tat fiir Sie da:

- Terminvereinbarung:
T 0821909 234

- Privatsprechstunde
fiir Endoprothetik und
Rheumaorthopadie:

T 0821909 447

- Privatsprechstunde
fiir FuBchirurgie:
T 0821909 447

Hessingstr. 17, 86199 Augsburg

T + 49 821909 234

F + 49 821909 696
endoprothetikzentrum@hessing-stiftung.de
fusschirurgie@hessing-stiftung.de

www.hessing-kliniken.de

HessINg

Zentrum fiir Endoprothetik,
FuBchirurgie und
Rheumaorthopadie

Roboter ROSA

ginzigartig in Augsburg
und Umgebung!
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FUr eine erfolgreiche
Knie-OP

Roboter-Unterstiitzung bei der Implantation
kiinstlicher Kniegelenke




Vorteile mit Roboter ROSA

Mit Roboter ROSA werden Knie-Operationen
noch praziser

Zahlreiche meist dltere Menschen leiden unter schmerzhaf-
ten Erkrankungen der Gelenke. Haufig ist dabei das Knie
betroffen. Wenn die konservativen und gelenkerhaltenden
MaRnahmen ausgeschopft sind, kann ein neues Kniegelenk
fir Abhilfe sorgen. Rund 200.000 kiinstliche Kniegelenke
werden jedes Jahr in Deutschland implantiert.

Um ein optimales Ergebnis gewahrleisten zu kdnnen, setzt
das Hessing Zentrum fur Endoprothetik, Fullchirurgie und
Rheumaorthopddie bei Implantationen von kinstlichen
Kniegelenken auf die Unterstlitzung des Robotersystems
ROSA (Robotic Surgery Assistant).

Roboter und Operateur erganzen sich perfekt

Beim Einsetzten von neuen Kniegelenken sind fur eine
schmerzfreie und moglichst funktionale Mobilitdt des Knie-
gelenks oft Millimeter entscheidend. Mit Hilfe von ROSA
kann sowohl die duRerst prdzise Positionierung des Kunst-
gelenkes als auch die Optimierung der Weichteilspannung
individuell perfekt umgesetzt werden.

Die enge Zusammenarbeit von Operateur und Roboter bie-
tet dabei einen echten Mehrwert. Der Roboter unterstitzt
den Operateur, die einzelnen OP-Schritte werden jedoch
vom erfahrenen Mediziner durchgefiihrt und Gberprift.
Solch ein Zusammenspiel ist in Augsburg und Umgebung
bei der Implantation von kinstlichen Kniegelenken einzig-
artig.

Behandlung mit Roboter ROSA

Wahrend der Operation

Eine Operation mit Beteiligung von ROSA ist einem her-
kommlichen Eingriff sehr ahnlich, allerdings ist das Ergeb-
nis noch praziser und zufriedenstellender. Die Operateure
wurden speziell fir den Umgang mit dem Roboter ge-
schult, um den chirurgischen Eingriff noch besser an die
jeweilige Knieanatomie anzupassen. Der Roboter arbeitet
dabei zu keiner Zeit eigenstandig, sondern nur durch Steu-
erung oder nach Aufforderung durch den Operateur. Die
Kontrolle und Entscheidungsgewalt bleiben wahrend des
gesamten chirurgischen Eingriffs vollstandig beim Men-
schen, der Roboter unterstitzt lediglich.

Im Rahmen der Operation werden sogenannte Tracker am
Knochen angebracht und festgelegte knécherne Referenz-
punkte markiert, sodass der Computer die Stellung des
Kniegelenkes im Raum erfassen kann. Der Roboter schldgt
dann die optimale Prothesenpositionierung vor, die durch
den Operateur individuell angepasst werden kann. Durch
die Unterstlitzung des Roboters wird die Positionierung
des Kunstgelenkes millimetergenau perfektioniert, wie es
ohne technische Unterstitzung kaum moglich ware. Die
umgebenden Strukturen, wie GefdRe, Nerven und Bander
werden bestens geschont.

Nach der Operation

Nach dem Eingriff verbringen Patientinnen und Patien-
ten einige Tage bei uns in den Orthopdadischen Fachklini-
ken, wo Sie ganzheitlich betreut werden. Im Nachhinein
besteht die Moglichkeit, in der Hessing Klinik fiir Ortho-
padische Rehabilitation eine umfassende Reha zu ab-
solvieren. Nach der Entlassung werden Patientinnen und
Patienten selbstverstandlich auch weiterhin mit einer
intensiven Nachsorge in Kooperation mit niedergelasse-
nen Arzten, Physiotherapeuten und Krankengymnasten
begleitet.

Die Genesungszeit variiert, abhdngig vom individuellen
Gesundheitszustand und der muskuldren Verfassung.



